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3° Terres Monviso Outdoor Festival

Vivere l'outdoor al TMOF - il programma e le esperienze da “provare” e
vivere per tre lunghi intensissimi giorni

Indoor - convegni, tavole rotonde, gusto
Outdoor - esperienze, operatori del settore, Pump Track in centro Citta

* Tutti i momenti di confronto sono a ingresso libero

Da venerdi 8 a giovedi 21 marzo 2024

Giovedi 14 marzo 2024

Ore 21.00

Il Quartiere - Piazza
Montebello 1

Sala Tematica - 140 posti a
sedere

Aspettando il Festival

“Andes” - Fil Doc

Cinque amici e cinque biciclette. Girato tra
Novembre e Dicembre 2022, lo spettatore viene
condotto lentamente nei sabbiosi altopiani
boliviani tra i 4000 e i 5000 metri, passando prima
dalle maestosita di luoghi legati ai sogni che
portano i nomi quali “ Macchu Picchu” e
“montagna arcobaleno”. Sono immagini che hanno
il profumo della quota, della fatica e della
percezione di aria secca in gola. Milletrecento
chilometri di sudore e di notti passate in tenda
sotto zero aggiungono poi spessore ad un viaggio
fantastico la dove la natura & padrona, la notte € di
ghiaccio e gli orizzonti ipnotizzano i pensieri. Andes
e un desiderio di liberta che prende forma tra
Perl, Bolivia e il Cile e regala allo spettatore il
sapore di una piacevole avventura.

Ingresso libero, no prenotazione

Informazioni: vesulus@gmail.com
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Venerdi 15 marzo 2024

Ore 9.15-10.45

Il Quartiere - Piazza
Montebello 1

Sala Tematica - 140 posti a
sedere

Outdoor Education

Le scuole dei plessi di Dronero plesso di
Roccabruna, Moretta e progetto “Muovelnsieme”
a cura di ASL CN1 saranno protagoniste nell’agora
del Salone, raccontando i progetti di outdoor
education sul territorio

Moderano Ermanno Bressy e Alberto Dellacroce

Ore 11.00 Il Quartiere - Piazza La storia del Rifugio Alpino
Montebello 1 A cura di AGRAP in collaborazione con Cantieri
Sala Tematica - 140 posti a d'Alta Quota
sedere

Ore 12.00 Il Quartiere - Piazza Merlo S.p.a. incontra i Rifugisti con AGRAP

Montebello 1
Sala Tematica - 140 posti a
sedere

Piemonte

Si raccontano i macchinari Cingo

Una ditta del cuneese che progetta seguendo il
feedback di chi lavora e trasporta in montagna

Al termine e per tutto il
pomeriggio

Il Quartiere - Piazza
Montebello 1
Scuderie e cortili

I docenti possono incontrare I'offerta Outdoor
dedicata agli studenti e alle Scuole.

| docenti potranno anche conoscere le proposte
formative inerenti tutte le attivita legate alla
promozione turistica - gusto, ospitalita, figure
professionali dedicate al tema

Dalle ore 13.00

Area Trek Food

Tavoli a disposizione delle classi ospiti

Ore 15.00 Apertura del Salone
Ore 15.00 Il Quartiere - Piazza Outdoor attraverso il gusto
Montebello 1 Atlante dei sapori delle Terre del Monviso e valli
Sala Tematica - 140 posti a Occitane
sedere Interviene
Michele Antonio Fino - Universita del Gusto di
Pollenzo
Ore 16.30 Il Quartiere - Piazza La Borsa Lavoro della Montagna

Montebello 1
Sala Tematica - 140 posti a
sedere

ALP - Agenzia Lavoro Piemonte, Terres Monviso e
Agrap lanciano la prima Borsa lavoro dedicata
all'occupazione nel settore dell’alta montagna e
della ricezione turistica.

Interviene Katia Pernigotto
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Ore 18.00

Il Quartiere - Piazza
Montebello 1

Sala Tematica - 140 posti a
sedere

Video Proiezione del docufilm “Charamaio Mai en
Val Mairo - Nevica ancora in valle Maira”
realizzato dal Consorzio Turistico Valle Maira in
collaborazione con Ortovox e patrocinato dal CAl

Aperitivo in outdoor con i prodotti della Valle
Maira

Dalle ore 19.00

Area Trek food

Le cucine delle Terre del Monviso

Area Trek food

Musica delle Terre del Monviso

Ore 19.30

Chiusura area espositiva

Il Sentiero Italia CAl con i suoi oltre 7500 km di
sviluppo, congiunge attraverso le montagne, tutti i
territori del nostro paese ed ¢ il trekking a tappe
piu lungo del mondo. Dalla Sardegna al
Friuli-Venezia Giulia, attraverso le piu belle localita
d’ltalia, ci sono voluti oltre 20 anni per realizzarlo,
ma grazie alla volonta e agli sforzi di tutti i
volontari del CAl & finalmente una realta.

Perché mettersi in cammino? Come affrontare un
trekking cosi impegnativo? Dove trovare le
informazioni? Che tratto del Sentiero Italia passa
attraverso il Piemonte?

Sabato 16 marzo 2024

Ore 9.30

Apertura Salone
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Ore 10.30 Il Quartiere - Piazza Terres Monviso 2.0
Montebello 1 Inaugurazione del
Sala Tematica - 140 posti a 3° Terres Monviso Outdoor Festival
sedere Un momento di confronto per parlare di politiche
che interessano aree interne, vallate, aree
pedemontane e le nuove forme di organizzazione
territoriale. Al centro il piano strategico della
Fondazione Amleto Bertoni e il caso-studio di un
Ente Strumentale che si & evoluto guardando al
territorio
Modera Massimo Damiano
Interverranno amministratori e professionisti del
territorio
Ore 10.30 Libreria del Festival Video e incontri con I'autore

Fulvio Beltrando, fotografo professionista, autore,
tra le altre, delle fotografie contenute in “Il bel
Viso” e in “Terre del Viso” di Fusta Editore ci
portera nel mondo della fotografia. Un
incontro/lezione per chi ama il mondo della
fotografia. Le tecniche e i segreti per avvicinarsi al
ritratto della natura e del paesaggio

ALIE (Agenzia Libri e Iniziative Editoriali) in
collaborazione con FustaEditore

Dalle ore 12.00 Area Trek Food Le cucine delle Terre del Monviso
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Ore 15.00

Il Quartiere - Piazza
Montebello 1

Sala Tematica - 140 posti a
sedere

Monitorare i dati climatici intorno al Monviso
Grazie ai dati climatici raccolti sul campo in
diverse stazioni di rilevamento poste ai piedi del
Monviso e alla loro interpretazione, & possibile
riflettere su come il riscaldamento globale impatti
sulla zona del Monviso. Conferenza a cura del
Parco del Monviso

Informazioni su: press@parcomonviso.eu
Tavola rotonda a cura del Parco del Monviso

Dalle ore 16.00

Libreria del Festival

Video e incontri con l'autore

Ore 16.00 - Sergio Beccio racconta con parole e
immagini la storia e I'attualita della galleria piu
antica d’europa: “IL BUCO DI VISO”. Questo anche
il titolo del libro di cui Sergio & autore.

Ore 17.30 - Dario Viale. Detentore, fino a pochi
anni fa, del record di salita al Monviso.
Appassionato di corsa in montagna e curioso
cercatore di storie. Saranno proprio le storie a
farla da padrona. Dall’esperienza piu personale
contenuta nel suo “Trail de vie” ai racconti piu o
meno reali del suo “Sebastiano A, il primo salitore
del Monviso”, dove una lettera, ritrovata a Serre
di Oncino, fa sospettare che nel 1841, vent’anni
prima di Mathews, un ragazzo di i, chissa,
forse...raggiunse la cima del re di pietra.

ALIE (Agenzia Libri e Iniziative Editoriali) in
collaborazione con FustaEditore
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Ore 17.30

Aula Magna - Piazza
Montebello 1

Il futuro dei rifugi

Agrap porta alcuni temi fondamentali per
conoscere e capire I'attivita dei rifugi Alpini del
Piemonte.

Un confronto che vertera su tanti e diversi temi
quali la biodiversita, sostenibilita, turismo e
CleanAlp dove con sostenibilita si va da risparmio
delle risorse nei rifugi a gestione dei flussi turistici
Si parlera ancora di rifugio come presidio
sanitario - DAE e soccorso in montagna; cultura
della sicurezza per una corretta frequentazione
della montagna e digitalizzazione

Interverranno AGRAP, CAl Piemonte, UNCEM,
SASP, Aree Protette Alpi Marittime, Soccorso
Alpino e Speleologico Piemontese, UNCEM
Piemonte

Ore 18.45

Il Quartiere - Piazza
Montebello 1

Sala Tematica - 140 posti a
sedere

TEAM VIBRAM presenta BE THE CHANGE
di Laetitia Roux

E’ un'atleta del Team Vibram, pluricampionessa di
scialpinismo (ha vinto tutto il possibile nelle gare
di skialp, con oltre 60 vittorie in Coppa del Mondo
e nelle migliori gare classiche del circuito Grande
Course). Laetitia vive a Savines Le Lac, non lato dal
lato francese, il Monviso lo conosce bene!

Ha lanciato il suo progetto "BE THE CHANGE"
legato alla sostenibilita con I'obiettivo di
condividere le conoscenze e migliorare Ia
responsabilita nei confronti dell'ambiente che ci
circonda.

Dalle ore 19.00

Area Trek food

Le cucine delle Terre del Monviso

Area Trek food

Musica delle vostre valli con Federica, Beatrice,
Andrea ed Alex

Ore 19.30

Chiusura area espositiva

Ore 21.00

Il Quartiere - Piazza
Montebello 1

Sala Tematica - 140 posti a
sedere

Cai Monviso Saluzzo presenta il film
Con il sorriso
Regia di Andrea Azzetti. Durata 26 minuti

Il CAl "Monviso" presenta il documentario che &
stato vincitore del "Sestriere Film Festival 2021".
Introducono la proiezione il regista Andrea
Azzetti ed Enrico Camanni, scrittore di montagna,
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autore de "L'incanto del Rifugio.

Piccolo elogio della notte in montagna". Il
documentario racconta I'esperienza di Roberta
quando, a giugno 2020, i rifugi hanno riaperto tra
mille incertezze per la pandemia, che ha imposto
nuove regole e richiesto un adeguamento degli
spazi. Lentusiasmo della gestrice del rifugio Roda
di Vael, nel gruppo del Catinaccio, Dolomiti, ha il
sapore della sfida e insieme della missione.

Moderazione a cura di CAl Saluzzo

Domenica 17 marzo 2024

Ore 9.30

Apertura Salone

Ore 10.30

Libreria del Festival

Video e incontri con 'autore

Jolanda Armand Ugon e Giovanni Manavella,
esperti micologi e autori di diversi manuali sulla
vegetazione delle nostre Alpi (“Fiori di montagna
delle Alpi Sud Occidentali”, “Funghi del Piemonte
e “Alberi e arbusti delle Alpi Sud Occidentali”)
accompagneranno gli interessati nel mondo
vegetale che caratterizza le nostre valli. Racconto
che sara supportato dalla proiezione di immagini.

”

Al termine un piccolo aperitivo con stuzzichini a
base di erbe e piante commestibili

ALIE (Agenzia Libri e Iniziative Editoriali) in
collaborazione con FustaEditore
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Ore 12.00 circa

Il Quartiere - Piazza
Montebello 1
Sala Tematica - 140 posti

| Cammini del territorio

A conclusione della passeggiata “Le Cattedre
Ambulanti” con Tavola Rotonda a Il Quartiere
dedicata ai cammini Sacri

Interviene Luca Franco

Dalle ore 12.00

Area Trek food

Le cucine delle Terre del Monviso

Dalle ore 15.00

Libreria del Festival

Video e incontri con I'autore

Ore 15.00 - Bartolomeo Davide Bertinetto autore
del titolo “Ultratrail con il monoallenamento”
dialoga con i presenti nell'lambito delle lunghe
percorrenze a piedi, sia sul lato agonistico che su
quello amatoriale, fatto di uscite in solitaria.
Strategie, accorgimenti e punti di vista... Allenarsi
ad ogni eta, allontanando il fantasma dell’'usura e
della conseguente sindrome dell’infortunio
possibile

Ore 16.00 - Maurizio Gallo, appassionato autore di
guide escursionistiche raccontera, con l'ausilio
delle immagini, alcune camminate contenute sulla
sua guida “Sentieri dell’alta Val Varaita” di Fusta
editore e forse, in mezzo, ci mettera anche un
itinerario contenuto nella guida di prossima uscita
sui “Sentieri della media e bassa Val Varaita”

ALIE (Agenzia Libri e Iniziative Editoriali) in
collaborazione con FustaEditore

Ore 18.00

Chiusura area espositiva

Ore 20.00

Chiusura delle cucine delle Terre del Monviso
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